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RESUMEN

Resumen: El presente estudio analiza la participaciéon de
padres de familia en el proceso de escolarizacion de nifas y
nifos en el nivel de educacion preescolar, con énfasis en las
formas de involucramiento familiar y su impacto en el
desarrollo infantil. El objetivo fue comprender cémo se
expresa esta participacion y cuél es su percepcion desde la
mirada del personal docente. Reconocer a la familia como
agente activo en la construccién de trayectorias escolares
resulta fundamental, especialmente en la primera infancia,
etapa clave para el desarrollo integral. Desde un enfoque
cualitativo, se realizaron entrevistas semiestructuradas a
madres de familia y educadoras de segundo grado de
preescolar. El anélisis permiti6 identificar categorias como:
estrategias institucionales para el involucramiento familiar,
modalidades de participacion, comunicacion entre escuela
y familia, y efectos del acompafiamiento en el dmbito
académico, emocional y social de los nifnos y nifas.

Los hallazgos revelan que tanto madres como docentes
valoran la participacion familiar como un factor
determinante para el bienestar y aprendizaje de los
infantes. Se concluye que una relacion cercana, constante y
colaborativa entre escuela y familia favorece no solo el
rendimiento académico, sino también el desarrollo
socioemocional, consolidando asi wuna experiencia
educativa mas significativa y equitativa.
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ABSTRACT

Abstract: This study analyzes parental involvement in the
schooling process of young children at the preschool
education level, with an emphasis on forms of family
engagement and their impact on child development. The
objective was to understand how this participation is
expressed and how it is perceived from the perspective of
teaching staff. Recognizing the family as an active agent in
shaping educational trajectories is essential, especially in
early childhood a key stage for integral development. From
a qualitative approach, semi-structured interviews were
conducted with mothers and second-grade preschool
teachers. The analysis allowed the identification of
categories such as: institutional strategies for family
involvement, modes of participation, school-family
communication, and the effects of parental support on
children's academic, emotional, and social development.

The findings reveal that both mothers and teachers value
family involvement as a key factor in children's well-being
and learning. It is concluded that a close, consistent, and
collaborative relationship between school and family fosters
not only academic performance but also socio-emotional
development, thus strengthening a more meaningful and
equitable educational experience.
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Introduccion

La educacion preescolar representa el primer contacto formal de nifias y nifios con la
escuela, y se articula con su proceso de crecimiento infantil. Este nivel educativo no solo
introduce elementos académicos relevantes, sino que también establece cimientos que
trascenderan en su vida personal.

En este sentido, su objetivo fundamental es promover el desarrollo integral, abarcando
aspectos cognitivos, emocionales, sociales y fisicos desde los primeros afios de vida. En el ambito
cognitivo, se estimula la curiosidad y el pensamiento critico mediante propuestas pedagogicas
centradas en la exploracion de conceptos cientificos basicos y el fortalecimiento de habilidades
comunicativas a través de cuentos, canciones, narraciones y juegos, propiciando un aprendizaje
significativo y natural (Ramirez, 2022).

De igual manera, en el plano emocional se pretende que los infantes aprendan a
identificar y gestionar sus emociones, reforzando su autoestima, confianza y empatia hacia los
demaés. En el componente social, la convivencia con pares y adultos favorece la adquisicion de
habilidades como la comunicacion efectiva, el trabajo en equipo y el respeto por normas,
sentando las bases para relaciones armonicas desde la infancia (Kosenchuk y Stiahunova, 2023;
Ramirez, 2022).

Asimismo, el desarrollo fisico se estimula mediante actividades ladicas que potencian la
motricidad fina y gruesa, asi como la incorporacién de habitos saludables relacionados con la
alimentacion, la higiene y el autocuidado, elementos clave para su bienestar integral (Nasution
et al., 2023; Ramirez, 2022).

Por ello, ofrecer una atencion integral de calidad durante los primeros tres anos de vida
resulta crucial. Es precisamente en este lapso cuando el cerebro experimenta un desarrollo
acelerado y se consolidan funciones basicas como la percepcién sensorial y el lenguaje. Esta
evidencia refuerza la necesidad de disefar programas especificos que impulsen un crecimiento
saludable desde los primeros meses (Ghosh, 2024; Johnson, 2021).

En paralelo, el entorno familiar desempena un papel determinante en el desarrollo
personal de los nifios y ninas. Es esencial que madres y padres trabajen en su propio crecimiento
para ofrecer un ejemplo coherente a sus hijos. De esta manera, se construyen las bases de su
identidad a través de una crianza que combine afecto, normas y libertad, promoviendo una
seguridad emocional indispensable para un crecimiento equilibrado (Rodriguez, 2016).

Alo largo del tiempo, la participacion familiar en el Ambito escolar ha experimentado una
evolucion influida por transformaciones sociales, culturales y econémicas. En sus inicios, el rol

e-ISSN: 2683-2143

@@@@ 2025 | Quadrata, estudios sobre educacién, artes y humanidades, 8(15),1-16 2
TR https://doi.org/10.54167/qvadrata.v8i15.2018



https://doi.org/10.54167/qvadrata.v8i15.2018
https://doi.org/10.54167/qvadrata.v8i15.2018

LA PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS EN LA ESCOLARIZACION INICIAL

de madres y padres se limitaba a supervisar la asistencia y disciplina escolar. Sin embargo,
conforme la educacion se convirtié en un asunto de interés publico y politico, este rol se redefinio
hacia una participacion mas activa, asumiendo funciones de colaboracién con el profesorado y
la institucion educativa (Lobo, 2020).

Como resultado de esta evolucion, surgieron formas de interaccion mas cercanas entre
familias y escuelas. Se promovieron reuniones, programas formativos y actividades conjuntas,
reconociendo que una relacion estrecha entre ambos actores fortalece el proceso educativo y
enriquece la formacion del estudiantado (Rodriguez, 2016).

Actualmente, la participacion familiar se manifiesta en multiples formas: apoyo en tareas,
involucramiento en proyectos escolares, asistencia a actividades extracurriculares y programas
de formacion para padres (Fernandez y Carcamo-Vasquez, 2021; Llevot v Bernand, 2015). Estas
acciones no solo contribuyen al aprendizaje de los alumnos, sino que enriquecen el ambiente
escolar con nuevas perspectivas. Tal como sefiala Razeto (2017), estos vinculos fortalecen la
convivencia y generan experiencias educativas significativas.

Carcamo y Garreta (2020), sostienen que la colaboracién entre familia y escuela fortalece
el rendimiento académico, mejora el comportamiento y favorece la asistencia escolar. Esta
afirmacién cobra particular relevancia en el nivel preescolar, donde se sientan las bases del
desarrollo integral de los nifios. La politica educativa impulsa la corresponsabilidad entre ambos
actores, promoviendo la participaciéon activa de las familias en consejos escolares y actividades
comunitarias. La familia, como primer agente socializador, desempefia un papel crucial en la
transmision de valores y normas que inciden directamente en los aprendizajes.

Sin embargo, Bronfenbrenner (1987), advierte que existen desigualdades que limitan esta
participacion, tales como la falta de tiempo, recursos o nivel educativo. No obstante, incluso
pequeiias acciones como asistir a reuniones escolares o interesarse por el quehacer escolar tienen
un impacto positivo en el vinculo educativo (Razeto, 2017).

Desde esta mirada colaborativa, se reconoce que el trabajo conjunto entre docentes y
familias implica una alianza educativa basada en la responsabilidad compartida por el
aprendizaje. Para que esta relacion funcione eficazmente, se requieren espacios de didlogo como
reuniones periodicas o actividades escolares, y un compromiso activo de las familias hacia la
formacion de sus hijos (Carcamo y Garreta 2020)

El respaldo emocional que perciben los estudiantes al notar la implicacion de sus padres
genera seguridad, confianza y motivaciéon. Saber que cuentan con apoyo les permite afrontar con
mayor disposicion los desafios académicos, incrementando su autoestima y fomentando un
aprendizaje significativo (Sharma, 2024).

Esta implicacion no solo impacta en el desarrollo académico, sino también en la
construccion de habilidades sociales. Los nifos se sienten valorados, aprenden a trabajar en
equipo y fortalecen vinculos afectivos dentro y fuera del aula. A la par, las familias contribuyen
a fortalecer el tejido comunitario de la escuela, generando un entorno colaborativo, calido y
respetuoso (Walog et al., 2024).

Ademas, este acompanamiento refuerza la alianza escuela-familia, creando un entorno
educativo armonioso, donde la comunicacion fluida entre docentes y padres favorece el bienestar
integral del alumnado (Bronfenbrenner, 1987). Estrategias como el voluntariado escolar, la
asistencia a eventos o el apoyo en tareas especificas fortalecen este lazo.

e-ISSN: 2683-2143

@@@@ 2025 | Quadrata, estudios sobre educacién, artes y humanidades, 8(15),1-16 3
TR https://doi.org/10.54167/qvadrata.v8i15.2018



https://doi.org/10.54167/qvadrata.v8i15.2018

LA PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS EN LA ESCOLARIZACION INICIAL

Sumado a lo anterior, la participacién activa en casa también representa una dimensiéon
clave. Brindar recursos y orientaciones a las familias para acompanar las tareas escolares,
organizar tiempos de estudio o colaborar en proyectos escolares, refuerza el aprendizaje y amplia
el impacto educativo mas alla del aula (Razeto, 2017).

Desde esta perspectiva, las estrategias de aprendizaje en el hogar, como compartir
lecturas, dialogar sobre los contenidos escolares o participar en actividades conjuntas, permiten
fortalecer las competencias adquiridas en clase. Ademas, fomentan un ambiente familiar mas
involucrado, enriqueciendo la experiencia educativa de los nifios y nifias. En conclusion,
establecer una conexion solida entre la familia, la escuela y la comunidad es fundamental para
potenciar el desarrollo académico, emocional y social del estudiantado. Este esfuerzo conjunto
permite construir un entorno educativo mas inclusivo, comprometido y motivador.

A partir de este panorama, el objetivo del presente articulo es comprender la influencia
de la participacion de madres y padres en el proceso de escolarizacion preescolar, a partir del
analisis de sus experiencias, practicas y vinculos con el entorno educativo.

Método
Participantes

La poblacién objetivo de esta investigacion estd conformada por madres y padres de
familia del grupo 2°B de un jardin de nifios publico ubicado en la ciudad de Chihuahua,
Chihuahua, México, asi como por las educadoras que laboran en esta institucion de nivel
preescolar. Este grupo cuenta con una matricula de 21 nifios y nifias, cuyas familias constituyen
el nacleo de andlisis en torno a la participacion en el proceso de escolarizacion.

Las cuatro educadoras del plantel fueron incluidas por su vinculo directo con el desarrollo
educativo del alumnado y por su capacidad de aportar una perspectiva institucional
complementaria. En cuanto a la muestra, se trabajo con cuatro madres de familia seleccionadas
bajo criterios de accesibilidad y disposicidon, quienes aceptaron participar activamente en el
estudio. Asimismo, se considero a la totalidad de las educadoras, cuya contribucién fue valiosa
desde el enfoque pedagogico. Dado que se trata de una investigacion con enfoque cualitativo, la
muestra no busca representatividad estadistica, sino profundidad analitica, por lo que se opt6
por una selecciéon intencionada basada en la viabilidad y el potencial de aportaciéon de las
participantes.

Aunque la muestra estuvo conformada por cuatro madres de familia y cuatro educadoras,
este nimero result6 adecuado para los fines del estudio, dado que en el enfoque cualitativo la
representatividad no es estadistica, sino analitica. La seleccion intencionada permiti6é acceder a
participantes con un conocimiento directo del fenomeno. Asimismo, durante el analisis se
observo saturacion de categorias, ya que la informaciéon recabada comenzd a reiterarse sin
aportar nuevos elementos conceptuales. Este criterio respalda la suficiencia del tamafno muestral
y asegura la profundidad necesaria para sustentar las interpretaciones presentadas.

Instrumento

Para la recoleccion de datos se utiliz6 la técnica de la entrevista semiestructurada,
adecuada para investigaciones de corte cualitativo bajo el paradigma interpretativo. Esta técnica
permiti6 acceder a informacion profunda y contextualizada sobre las experiencias, percepciones
y practicas de las personas participantes. Al combinar preguntas previamente disefiadas con la
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posibilidad de adaptarlas segiin las respuestas del entrevistado, se favoreci6 un intercambio méas
dindmico y natural.

El guion preliminar de la entrevista fue disefiado a partir de los objetivos de la
investigacion, incluyendo preguntas abiertas, breves y especificas, organizadas de lo general a lo
particular. Posteriormente, el instrumento fue sometido a validaciéon por juicio de expertos,
contando con la participacion de dos especialistas en lingiiistica aplicada y adquisicion de
lenguas. A cada evaluador se le entregd el guion junto con una matriz de evaluaciéon que
consideraba criterios de claridad, pertinencia, redaccion y coherencia con los propositos del
estudio. Los comentarios obtenidos fueron sistematizados y, tras calcularse niveles de consenso,
se realizaron los ajustes necesarios para obtener la version definitiva del instrumento.

Procedimiento

Para llevar a cabo el procedimiento de esta investigacion, se solicitd previamente la
autorizacion de la maestra tutora del grupo 2°B del jardin de nifios ubicado en la ciudad de
Chihuahua, México y se gestioné el consentimiento informado de las personas participantes. A
las madres de familia se les explico con claridad el proposito del estudio, destacando el caracter
voluntario de su colaboracion. En el caso de las educadoras, se les abord6 directamente en el
plantel con el fin de coordinar su participacién. Las entrevistas se realizaron dentro de las
instalaciones del jardin de nifios, en horarios previamente acordados para no interferir con la
dindmica escolar. Con el consentimiento de cada participante, las entrevistas fueron grabadas
en audio y posteriormente transcritas de manera textual para su anélisis.

La duracion de las entrevistas oscilo entre 4 y 15 minutos, variando segun la
disponibilidad de tiempo y la profundidad de las respuestas. Este proceso permitié recolectar
informacion cualitativa valiosa, centrada en las experiencias y percepciones de quienes
participan directamente en el proceso de escolarizacion de nifias y nifios en el nivel preescolar.

Analisis de datos

La informacién obtenida a través de entrevistas semiestructuradas fue sometida a un
andlisis categorial, orientado a identificar, agrupar e interpretar los temas recurrentes presentes
en los discursos de las participantes. Este proceso permitioé organizar el corpus en categorias
tematicas alineadas con los objetivos del estudio, favoreciendo una comprensiéon profunda de
los significados atribuidos por madres y docentes a su participacion en el entorno escolar.

Para ello, se utilizo el software Atlas.ti, herramienta especializada en el tratamiento y
codificacion de datos cualitativos. A través de esta plataforma se etiquetaron fragmentos
relevantes, se establecieron relaciones entre cddigos y se construyeron redes semanticas que
representan los patrones emergentes en la informacién analizada, preservando al mismo tiempo
la complejidad y riqueza del contenido expresado por las participantes (Herbst et al., 2024).

Como resultado del anélisis cualitativo, emergieron cinco categorias que estructuran
dicha experiencia: estrategias de la escuela, comunicacion escuela-familia, influencia de la
participacion, participacion familiar y formas de participacion Figura 1, las cuales orientan la
comprension del fenémeno estudiado.
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Figura 1. Estructura categorial derivada del analisis en Atlas.ti
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Resultados

A partir del analisis de las entrevistas realizadas, se identificaron patrones comunes en las
percepciones de las educadoras respecto a la participacion de los padres de familia. En general,
las docentes coincidieron en que dicha participacion incide de forma positiva en el desarrollo
académico y socioemocional de los ninos y nifas. Sefialaron que, en el ambito socioemocional,
la implicacién familiar genera en los menores sentimientos de seguridad, acompanamiento y
respaldo, lo cual se traduce en mayor confianza en si mismos.

Desde la perspectiva académica, las educadoras observaron que los nifios que reciben
acompafiamiento en casa tienden a llegar al aula con mayor estimulacién y conocimientos
previos, lo que facilita la apropiacion de nuevos aprendizajes. Indicaron que este
involucramiento familiar contribuye al desarrollo de la autoestima, la seguridad personal e
incluso aspectos como la motricidad y la participacion activa durante las clases.

Otro de los elementos identificados fue el conjunto de estrategias implementadas por la
escuela y el grupo para fomentar la participacion de las familias en el proceso educativo. Entre
las practicas mas mencionadas se encuentra el establecimiento de una comunicacion
permanente con los padres y madres, a través de canales como WhatsApp, donde se comparte
informacion relevante sobre tareas, materiales y eventos escolares. También se menciono el uso
de un pizarréon informativo ubicado a la entrada del plantel, asi como la organizacion de
reuniones, actividades escolares y ejercicios para realizar en casa, que permiten a las familias
observar los avances de sus hijos. Durante las reuniones, ademés de informar sobre las
dindmicas de trabajo en el aula, se proponen acciones concretas que las familias pueden llevar a
cabo para apoyar el desarrollo integral de los nifios y nifas.

Como resultado del procesamiento de los datos cualitativos mediante el software Atlas.ti,
se identifico un conjunto de categorias emergentes que reflejan los significados, experiencias y
percepciones compartidas por docentes y familias en torno a la participacion de los padres en la
educacion preescolar. El proceso de codificacion permitié organizar la informacion en cinco

e-ISSN: 2683-2143

@@@@ 2025 | Quadrata, estudios sobre educacién, artes y humanidades, 8(15),1-16 6
TR https://doi.org/10.54167/qvadrata.v8i15.2018



https://doi.org/10.54167/qvadrata.v8i15.2018

LA PARTICIPACION DE LAS FAMILIAS EN LA ESCOLARIZACION INICIAL

categorias principales, las cuales se describen a continuacién con base en los fragmentos mas
representativos del corpus analizado.

Estrategias de la escuela

Las estrategias escolares constituyen un conjunto de acciones planificadas que
implementa una institucion educativa para fortalecer el aprendizaje, la convivencia y la
participacion de la comunidad. En el contexto de la educacion preescolar, dichas estrategias son
fundamentales para establecer vinculos colaborativos entre las familias y la escuela,
promoviendo asi el desarrollo integral de ninas y nifios. Este tipo de acciones implica disenar
mecanismos adecuados que mantengan una relacion constante y significativa entre el hogary el
entorno escolar.

Durante las entrevistas realizadas, las educadoras destacaron diversas practicas
implementadas por la instituciéon para fortalecer este vinculo. Una de las estrategias mas
mencionadas fue la organizacién de reuniones, actividades escolares y tareas en casa, las cuales
permiten a las familias involucrarse directamente en el proceso educativo de sus hijos. Como
expreso una de las participantes:

“Pues con reuniones, con actividades en casa, o también haciendo actividades aqui en la
escuela en donde ellos puedan observar los avances de los nifios” (P2).

Asimismo, se identific6 la importancia de mantener una comunicacion continua con las
familias, mediante diferentes medios accesibles y cotidianos. En palabras de una docente:

Basicamente es establecer una comunicacion permanente con los padres, la otra es la via
del WhatsApp, a través del cual le mandamos informacion, la otra forma de comunicacion
es el pizarroncito que tenemos afuera donde vamos comunicando lo que se va requiriendo
de tareas o de trabajos o de materiales (P1).

Estas herramientas de comunicacién cumplen un papel clave al mantener informadas a
las familias, lo que facilita su participacién activa en el seguimiento del desarrollo académico y
emocional de los ninos. Ademas, las docentes refirieron que también utilizan recomendaciones
personalizadas en momentos clave del dia escolar, como la salida. Segiin una entrevistada:

Desde el salon puede ser cuando les damos ciertos tips, por ejemplo, al checar que el nifio
va retrasado en alguna cuestion, a la salida le podemos decir al papa... Esos tips directos
que se le dan a cada papa y todas las demas estrategias que te dije anteriormente son las
que apoyan, las tareas en casa definitivamente apoyan bastante (P1).

Otro aspecto destacado fue la organizacién de actividades dentro del horario escolar,
como clases muestra, talleres, macro gimnasias y ejercicios colaborativos en casa. Estas
actividades estan pensadas para respetar los tiempos disponibles de las familias y fomentar una
convivencia mas cercana con los procesos educativos. Las docentes subrayaron que, al
programar estos eventos, procuran elegir horarios con mayor afluencia de padres, favoreciendo
asi su participacion:

“Se busca que las actividades coincidan con los momentos en que los papéas suelen venir
mas, eso ayuda a que no se pierdan la oportunidad de involucrarse” (P3).

En su conjunto, las acciones promovidas por la escuela evidencian una intencién clara de
crear condiciones favorables para la participacion de las familias. Al estar alineadas con las
caracteristicas y necesidades del contexto familiar, estas estrategias fortalecen la relacién entre
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escuela y hogar, favoreciendo un ambiente colaborativo que impulsa el desarrollo integral de los
nifios y ninas.
Comunicacion escuela — familia

La comunicacién entre la escuela y la familia constituye un eje central para fomentar la
participacion activa de los padres en la educacion de sus hijos e hijas. Esta interaccion favorece
la construccion de vinculos de confianza, el intercambio de informacién relevante y la
colaboracién mutua, lo cual tiene un impacto positivo tanto en el desempeiio académico como
en el desarrollo emocional de los estudiantes.

Durante las entrevistas, las docentes subrayaron el valor de mantener una comunicacién
directa y constante con las familias, sefialando que los espacios presenciales, como reuniones o
talleres, permiten dialogar sobre avances, areas de mejora o situaciones especificas. En palabras
de una maestra:

“Es el momento en donde podemos comunicar los resultados, los avances o lo que se
necesita trabajar y pues es el momento donde hablamos de adulto a adulto, donde podemos
comunicar de manera asertiva” (P2).

Otra docente destaco la importancia de la relacion cara a cara, que permite abordar temas
de forma personalizada y en distintos contextos:

Pues la comunicacion directa definitivamente es la que mas me funciona, la relacion cara
a cara con los papas, el expresarles de manera directa, en privado, las situaciones de
dificultad en el aprendizaje de su nifio o de conducta y de hablar en publico, cuando se les
tiene que felicitar, en las reuniones (P1).

Por su parte, los padres de familia reconocieron que la comunicacion con la escuela es
fluida y oportuna. La mayoria manifest6 sentirse informada respecto al comportamiento y
desempeiio de sus hijos, lo que les permite actuar de forma adecuada ante cualquier situacion.
Como lo expres6 una madre:

“Pues yo creo que es en las juntas, o cualquier problema que halla, la maestra nos avisa,
pues yo creo que la comunicacion es muy continua, y es bastante buena” (P6).

Un aspecto relevante que emergio del analisis fue la coincidencia entre docentes y familias
en la necesidad de una comunicaciéon que no solo sea informativa, sino también orientadora. Los
padres expresaron su interés en recibir sugerencias concretas sobre como apoyar a sus hijos en
casa, mientras que las docentes hicieron énfasis en la importancia de transmitir avances y
dificultades con claridad y respeto. Como ilustr6 una madre:

“Pues cualquier situacion que se presente con mi hijo que me la hicieran saber para saber
yo de qué manera apoyar” (P6).

Esta coincidencia evidencia una relacion positiva que, con estrategias adecuadas, puede
consolidarse en una alianza educativa més profunda, capaz de trascender lo operativo para
convertirse en un acompaiiamiento integral y corresponsable. En sintesis, la comunicacién entre
escuela y familia se configura como un pilar indispensable para fortalecer la participacion de los
padres en el entorno escolar. Los testimonios recogidos demuestran que una comunicacion
sostenida, ya sea presencial o a través de medios digitales, contribuye significativamente al
bienestar, aprendizaje y desarrollo integral de los nifios y nifias en edad preescolar.
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Influencia de participacion

La participacion de los padres de familia en el entorno escolar tiene una incidencia
significativa en el desarrollo integral de los nifios y nifias, especialmente en la etapa preescolar.
Esta influencia se manifiesta tanto en el plano académico como en el socioemocional, ya que la
presencia y el involucramiento constante de las familias generan un ambiente de seguridad,
confianza y respaldo afectivo que favorece el aprendizaje y la adaptacion escolar.

Durante las entrevistas, las docentes destacaron que los nihos cuyos padres estan
involucrados activamente presentan mayor seguridad y desenvolvimiento en el aula. Una de las
participantes comento:

“Vemos la seguridad, vemos la confianza con la que nos lo platican, el desenvolvimiento
que los nifios tienen, entonces definitivamente tiene mucho que ver el contexto para el
aprendizaje” (P1).

Esta percepcion se refuerza con otras declaraciones que subrayan el valor emocional que
los nifos atribuyen a la cercania familiar:

“Les brinda seguridad, en la parte socioemocional, el nifio se siente respaldado, el nifio se
siente acompafnado, el nifio se siente seguro, les brinda mucha seguridad, el saber que el papa
esta aqui de cerca” (P1).

Las docentes también senalaron que la participacion familiar facilita la atenciéon oportuna
de necesidades especificas, como problemas de adaptacién o dificultades de aprendizaje, ya que
los padres muestran disposicion para colaborar, implementar recomendaciones y buscar apoyos
adicionales cuando es necesario. Una educadora lo expreso asi:

“A los ninos se les nota en su coordinacion, en el desenvolvimiento, en la atencion a las
normas, en el aprendizaje, en tomar la palabra, en su seguridad, definitivamente se marca esa
diferencia” (P1).

En el aspecto académico, las entrevistadas coincidieron en que la estimulacién en casa se
traduce en una mayor disposicion para aprender y en avances notables en el aula. Nifios y ninias
que reciben apoyo familiar llegan con conocimientos previos, lo que facilita su comprension de
los contenidos y su participacion activa. Como mencion6 una docente:

Influye de manera significativa ya que en cuanto a la formaciéon académica los nifios llegan
con una mayor estimulacion, lo que les permite adquirir mayores conocimientos, al traer
conocimientos previos que les permite dominar ciertas areas, ciertos aprendizajes, y en lo
socioemocional se ve reflejado en la autoestima, en la seguridad, incluso en la motricidad
y en la misma participacion de los ninos en clase (P3).

En sintesis, la influencia de la participaciéon familiar en la escuela se expresa de forma
positiva y contundente. Cuando las familias se involucran activamente, los nifios aprenden con
mayor facilidad, se adaptan con mas rapidez al entorno escolar y desarrollan habilidades con
mayor seguridad y confianza. Esta colaboracion fortalece tanto el rendimiento académico como
el bienestar emocional, consolidando una base sélida para el desarrollo integral en la primera
infancia.
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Participacion familiar

La participacion de la familia en la vida escolar de los nifios constituye un factor clave
para su desarrollo integral, especialmente durante la etapa preescolar, donde se consolidan las
bases emocionales, sociales y cognitivas que acompafiaran su trayectoria educativa. Esta
participacion no se limita inicamente a asistir a reuniones o eventos escolares, sino que incluye
el acompanamiento constante, el interés por los aprendizajes y la disposicion a colaborar
activamente con la escuela.

Desde la experiencia docente, se percibe que el involucramiento familiar impacta de
forma directa en el bienestar y desempeno escolar del alumnado. Una maestra lo expresa asi:

Es importante la participacién de los papas porque los nifos estan formandose, estan
pequeiios y cuando los papas se involucran, los ninos les favorecen bastante su
participacion en la escuela, les brinda seguridad, aprenden mas, ver a los papas aqui los
hace sentir también apoyados y respaldados (P1).

Ademas, las docentes han observado una transformacion en los patrones tradicionales de
participacion, destacando el papel creciente de los padres varones en el acompanamiento
escolar:

“Ahora se ve mas participacion del papa, cuando el papa esta al pendiente de los nifios, se
ven mas papas recogiendo a los ninos o trayéndolos a la escuela, y antes generalmente era la
mama” (P1).

Por otro lado, también se hizo énfasis en la importancia del tiempo compartido entre
padres e hijos en el hogar, como una forma valiosa de fortalecer el vinculo afectivo y apoyar los
procesos escolares. No obstante, las educadoras reconocen que no todas las familias se
involucran de la misma manera, como lo expres6 una entrevistada al sefalar:

“Hay padres que se interesan y participan y hay quienes se muestran indiferentes” (P3).

Del lado de las familias, los testimonios reflejan una disposiciéon general a colaborar,
siempre que se les convoque de forma clara y oportuna. Un padre comento al respecto:

“Cuando hay oportunidad de que uno participe pues nos hablan, nos piden el apoyo y ya
quien pueda pues adelante” (P6).

En resumen, la participacion familiar se configura como un pilar fundamental en la
educacion preescolar, con efectos positivos en el aprendizaje, el desarrollo emocional y la
construccion de una experiencia escolar significativa. Los hallazgos evidencian que fomentar
esta participaciébn requiere una comunicacion abierta, espacios inclusivos y estrategias
adaptadas a la realidad de las familias.

Formas de participacion

Las formas de participacion de las familias en la escolarizaciéon preescolar comprenden
un conjunto amplio y diverso de acciones que favorecen el acercamiento entre el hogar y la
institucion educativa. Esta participacion puede expresarse en la asistencia a reuniones escolares,
el acompanamiento en tareas, la colaboracion en actividades dentro del aula, la comunicacion
constante con los docentes y el fortalecimiento del vinculo afectivo a través de actividades en
casa.

Una docente describio esta diversidad al senalar que:
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“Principalmente la participacion en reuniones, algo de apoyo en casa y en menor medida
en actividades escolares” (P4).

Los resultados del trabajo de campo evidencian que las formas de participacién han
evolucionado con el tiempo, pasando de practicas tradicionales a una implicacién mas integral
por parte de los padres. Las docentes indicaron que hoy en dia las familias también se involucran
en aspectos relacionados con el juego, la socializacion, la alimentacion y el seguimiento de
normas escolares. Segin una entrevistada:

“Se involucran en todos los aspectos del juego, seguir reglas, socializar, nutricion, si ha
cambiado de manera radical” (P3).

Ademas, las maestras reconocieron el papel fundamental de la comunicacién directa
como una modalidad de participacién activa. Destacaron la importancia de mantenerse
accesibles para resolver dudas, brindar orientacion y generar confianza en las familias. Una
docente lo expreso asi:

Algtin consejo que te pudiera dar yo como maestra es mantener la comunicacion con los
papas, siempre estar disponible a aclarar cualquier duda o situacion (...), mientras tengas
esa comunicacién de lo que ocurre dentro de tu saldn (...) ellos también estén tranquilos
y tengan la confianza de acercarse a ti cuando suceda algo (P2).

Por otro lado, los testimonios de padres y madres revelaron que su participaciéon también
se materializa en acciones cotidianas con un alto valor afectivo y formativo, como leer cuentos,
cantar o compartir tiempo de calidad en el hogar. Estas practicas, aunque sencillas, contribuyen
significativamente al desarrollo del lenguaje, la autoestima y el vinculo emocional. Tal como lo
expresO una madre:

“Una comunicaciéon directa, cuando hay una situacion que los papas necesitan
manifestarme o de mi parte hacia ellos, dia con dia, después de entregar a los ninos, los
atendemos, cuando se requiere” (P1).

En conclusién, las formas de participacion de las familias en el nivel preescolar son
variadas, dindmicas y esenciales para el desarrollo integral de los nifios. Cuando los padres se
involucran en diferentes dimensiones del proceso educativo ya sea a través del acompanamiento
escolar, la comunicacion o el tiempo compartido en casa, se fortalece su papel como agentes
educativos y se potencia el bienestar y la preparacion de los nifios y nifias para enfrentar nuevos
aprendizajes.

Discusion

El objetivo de la presente investigacion fue comprender la influencia de la participacién
de madres y padres en el proceso de escolarizacion preescolar, a partir del analisis de sus
experiencias, practicas y vinculos con el entorno educativo. En coherencia con este propésito,
los resultados obtenidos ofrecen diversas implicaciones desde el plano teérico, practico y

metodologico, las cuales permiten valorar el alcance del estudio y el aporte que brinda a la
comprension del fen6meno.

Los resultados evidencian como la participacion de madres y padres incide directamente
en el proceso de escolarizacion en preescolar. Las experiencias relatadas por las educadoras y las
madres entrevistadas reflejan practicas concretas de acompanamiento, como la asistencia a
reuniones, la comunicacion constante y el apoyo emocional, lo cual fortalece los vinculos con el
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entorno educativo y aporta al desarrollo socioemocional y académico de los nifios y ninas. Estos
hallazgos empiricos se articulan con lo planteado por Affuso (2023), quien destaca que la
participacion parental constituye un factor estratégico en el éxito académico de los hijos, a través
del establecimiento de rutinas de aprendizaje, la comunicacién con los docentes y la creaciéon de
un entorno propicio para el estudio. Ademas, dicho autor subraya que esta participacion esta
influida por aspectos como el contexto sociocultural, los estilos de crianza y el nivel de apoyo
comunitario.

A partir de ello, los testimonios recogidos en la presente investigacion no solo confirman
la importancia de la implicacion familiar, sino que también visibilizan las oportunidades de
mejora, como el fortalecimiento de la colaboracién entre padres, escuela y comunidad, asi como
la incorporacion de herramientas tecnologicas que faciliten dicha interaccion. Asi, se refuerza la
idea de que la participacion de las familias debe ser comprendida como una dimensi6n integral
del proceso educativo, y no como un complemento periférico.

A partir del analisis de las voces de docentes y madres de familia, se confirma que la
implicacion activa de los padres en la vida escolar incide directamente en la seguridad, confianza,
autonomia y desempefio académico de los infantes, elementos ampliamente respaldados por
autores como (Castro-Zubizarreta y Garcia-Ruiz, 2016; Zambrano y Tomala, 2022), quienes
conciben la educacion infantil como una etapa donde el vinculo afectivo y la cooperacién entre
familia y escuela son fundamentales para el desarrollo integral.

El anéilisis de los datos recabados mediante entrevistas semiestructuradas realizadas a
educadoras y padres de familia permiti6 identificar una serie de categorias clave que reflejan las
diversas dinamicas de participacién familiar en el contexto del jardin de nifnos. Entre las
categorias emergentes mas relevantes destacan: las estrategias implementadas por la institucion
educativa para promover la participacion; los canales y la calidad de la comunicacién entre la
escuela y las familias; la percepcién sobre la influencia que ejerce la participacion en el desarrollo
de los ninos y en la vida escolar; el nivel y tipo de involucramiento por parte de los padres y
madres; asi como las diversas formas en que dicha participacién se manifiesta en el entorno
escolar. Estos hallazgos ofrecen un marco interpretativo valioso para comprender como se
construyen las relaciones colaborativas entre escuela y familia, y como estas inciden en los
procesos educativos durante la primera infancia. De esta manera, Sharma (2024), explora
diversas formas de participacion, como la comunicacién con el profesorado, la participacién en
actividades escolares y el apoyo con las tareas escolares, y analiza sus efectos positivos en el
rendimiento estudiantil, aspecto también identificado por las educadoras y madres
entrevistadas en este estudio.

Inicialmente las educadoras entrevistadas senalaron que la participacion de las familias
influye directamente en el proceso de adaptacion de los nifios al entorno escolar, lo cual coincide
con lo planteado por Gutiérrez y Ruiz (2018), quien afirma que la educacion preescolar tiene un
impacto positivo en el neurodesarrollo infantil, especialmente cuando existe un
acompainamiento activo por parte de las familias. Esta participacion no solo facilita la transicién
al ambiente escolar, sino que también fortalece el desarrollo emocional y cognitivo de las nifas
y los ninos.

Por otro lado, se identificaron estrategias escolares orientadas a fomentar la participacion
de las familias, como reuniones frecuentes, invitaciones a eventos y actividades colaborativas.
Estas acciones guardan relacion con las propuestas de Razeto (2017), quien analiz6 estrategias
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en escuelas chilenas para promover el vinculo escuela-familia, destacando la necesidad de
generar espacios de encuentro y corresponsabilidad educativa.

En cuanto a las estrategias escolares, las educadoras senalaron diversas acciones
orientadas a fortalecer la cercania y colaboracion con las familias. Entre las mas relevantes
destacan el uso de WhatsApp, pizarrones informativos y el didlogo directo durante la salida,
practicas que promueven una comunicacién constante, accesible y adaptada a las dinamicas
cotidianas. Esto coincide con lo planteado por Coca (2020), quien enfatiza la importancia de
canales bidireccionales efectivos, y con Sa’dullah (2023), quien destaca el potencial de las
herramientas tecnologicas para consolidar vinculos de confianza entre docentes y familias.

En la categoria participacion de la familia, los testimonios resaltan que el involucramiento
parental resulta esencial debido a la edad temprana de los nifios, quienes requieren
acompainamiento cercano durante sus primeros aprendizajes. Las madres entrevistadas
sefialaron que su participacion activa favorece la adaptacion escolar, el desarrollo emocional y la
construccion de rutinas. No obstante, también se reconocieron limitaciones importantes, entre
las que destacan la falta de tiempo y, en algunos casos, una baja disposiciéon o compromiso por
parte de ciertos cuidadores, lo que genera una participacion desigual dentro de la comunidad
escolar. Estos hallazgos se corresponden con los resultados reportados por Quintana et al.
(2024), quienes identifican al tiempo como la principal barrera para la participacion familiar,
mientras que los obstaculos relacionados con la institucion escolar fueron significativamente
menores.

En cuanto a la percepcion del personal docente sobre la familia, se vio una valoraciéon
positiva del rol parental cuando existe disposicion para colaborar. Este hallazgo se relaciona con
lo expuesto por Ejdelman (2003), quien argumenta que el vinculo afectivo y formativo entre
escuela y familia es esencial para lograr una educacion integral. Por otro lado, también se
manifest6 que en algunos casos la participacion se ve limitada por factores como los horarios
laborales, lo que coincide con lo reportado por Meza y Trimifio (2019), en su estudio sobre
obstéculos para la implicacion familiar en la educacién escolar.

Finalmente, la diversidad en la conformacién familiar también se reflejé en los relatos
recogidos, lo cual da sustento a lo planteado por Fiex (2020), quien reconoce distintos tipos de
familia y subraya la importancia de considerar estos contextos en la planificacion de estrategias
inclusivas de participacién escolar.

Conclusiones

La presente investigacion permitié comprender como influye la participacion de madres
y padres en el proceso de escolarizacion preescolar, a partir del anélisis de experiencias, practicas
cotidianas y vinculos con el entorno educativo. Las voces recogidas revelaron que el
acompafiamiento familiar va mas alld de una presencia simbolica: constituye una practica
educativa concreta que impacta directamente en la formacion integral de los nifios y nifias.

Los resultados mostraron que la participacion familiar incide favorablemente en aspectos
como la adaptacién escolar, el desarrollo emocional, la seguridad, la atencién y la disposicion
para el aprendizaje. Esta implicacion se manifiesta mediante canales diversos como reuniones
presenciales, uso de medios digitales, apoyo en tareas y actividades escolares y es percibida por
el personal docente como un factor clave para el bienestar y progreso de los infantes.
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A pesar de estas fortalezas, también se identificaron desafios, como la desigualdad en la
participacion, principalmente motivada por limitaciones de tiempo, escasa disposicion o falta de
estrategias institucionales sostenidas. Sin embargo, el estudio evidencia que cuando las escuelas
promueven entornos colaborativos, accesibles y respetuosos, se genera una mayor vinculacién
con las familias, lo que redunda en beneficios compartidos para toda la comunidad educativa.

En sintesis, esta investigacion reafirma que la participacion de las familias no debe
considerarse un recurso complementario, sino un eje fundamental del proceso educativo en el
nivel preescolar. Reconocer su valor e integrarla desde una perspectiva corresponsable, sensible
al contexto, permitird avanzar hacia practicas mas inclusivas, significativas y sostenibles que
favorezcan el desarrollo pleno de nifias y nifios desde sus primeros afios escolares.

Finalmente, estos hallazgos invitan a continuar profundizando en las condiciones
institucionales y familiares que posibilitan la corresponsabilidad educativa, especialmente en
contextos marcados por la diversidad social, econémica y cultural, como ocurre en la educaciéon
preescolar publica. Investigar estos entornos desde una mirada situada y critica permitira
generar propuestas mas equitativas y realistas para fortalecer los vinculos entre escuela y familia.
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