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Resumen:El presente artículo tiene por objetivo pro-
poner una guía sintética para la elaboración de una 
justificación destinada a la investigación en humani-
dades. Esto se debe a que las guías existentes suelen 
concentrarse en investigaciones en otros campos del 
conocimiento. Para tal efecto, aborda qué es la justifi-
cación, elementos para su abordaje y una guía de apo-
yo para su redacción. Con tal, se busca aportar a los 
procesos metodológicos en el área de investigación en 
humanidades.

Palabras clave: Metodología de la investigación; jus-
tificación; investigación humanística; investigación 
filosófica; tesis.

Abstract: The purpose of this article is to propose a 
concise guide for developing a justification intended 
for research in the humanities. This is because exist-
ing guides tend to focus on research in other fields of 
knowledge. To this end, the article addresses what a 
justification is, the elements involved in its develop-
ment, and a support guide for its writing. In doing so, 
it seeks to contribute to methodological processes in 
the field of humanities research.

Keywords: Research methodology; justification; hu-
manities research; philosophical research; thesis.

La justificación de una investigación es y con-
siste en plantear las razones que validan como 
significativa su problemática, su forma de de-

sarrollo y aportes. La imposibilidad de justificar una 
investigación, tanto como su ausencia solo avalan o 
perpetúan la idea de “aristocracias académicas” per-
tenecientes a círculos cerrados de una “intelectuali-
dad” ajena a la sociedad en que se ubican.

Para su elaboración, deben considerarse los 
datos expuestos en el Planteamiento del problema2, 

2  Puedes consultar una exposición al respecto en Evangelista Ávila, “El planteamiento del problema”. 

pues es ante ellos que se responde, de otro modo el 
trabajo pierde coherencia. Consideremos la siguien-
te pregunta: ¿Cómo se aporta y por qué es significa-
tivo ese aporte ante la exposición de datos realizada? 
Desde este cuestionamiento atendamos a nuestra 
problemática, forma de desarrollo, resultados, las re-
laciones con la tradición epistémica, los debates con-
temporáneos y la sociedad, para poder indicar qué se 
aporta a estos puntos y por qué tal es significativo. 

En el ámbito de las humanidades, la justifica-
ción se torna sobremanera importante. Considere-
mos la pregunta habitual que hemos escuchado más 
de una vez quienes nos dedicamos a ellas “¿y eso para 
qué sirve?”. Sin caer en los lugares comunes y burdas 
romantizaciones de la inutilidad de la filosofía o las 
humanidades, nuestro proceder es relevante, no obs-
tante, debemos clarificarlo en una sociedad que tien-
de a su exclusión. Incluso, al afirmar que es inútil, ¿a 
qué nos referimos con esa “inutilidad”?, ¿por qué ne-
cesitamos de esa “inutilidad” en nuestra existencia?

De manera habitual consideramos la justifi-
cación de los resultados, sin embargo, también debe 
considerarse otros elementos. Entre ellos, tomemos 
en cuenta:

Motivaciones. Responden a la pregunta ¿por 
qué lo que investigamos es importante? Motivaciones 
personales. ¿Dónde se origina nuestro interés por el 
problema?, ¿puede extenderse a la sociedad? Siem-
pre consideremos estas dos preguntas en conjunto, 
pues es importante transitar de lo propio a lo social 
para evitar lo meramente anecdótico.  Motivaciones 
sociales. ¿A qué grupos sociales y por qué es rele-
vante el abordaje de nuestra problemática y posible 
aporte? Motivaciones profesionales. ¿Por qué abordar 
ese problema desde nuestra área de estudios?, ¿por 
qué es significativo a quienes se dedican a la misma 
área o a próximas? Motivaciones en el área de espe-
cialización. Al pensar en un público académico espe-
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cializado, ¿qué importancia tiene nuestra investiga-
ción?, ¿qué aportará nuestra investigación a colegas y 
especialistas que se aproximen al documento?

Contribución. Responde a la pregunta, ¿por 
qué es importante lo que nos proponemos lograr? 
Pueden señalarse notas cuantitativas (productos 
tangibles) o cualitativos (evaluación de resultados 
abstractos) en lo teórico (relación con las propuestas 
vigentes), teleológico (valoración del resultado pre-
visto), procedimental (por los posibles aportes en lo 
referente a los métodos y metodología aplicados) y 
problemático (en atención a los problemas que pueda 
generar o suponer su propuesta). Es decir, ¿qué abona 
nuestra investigación a lo que ya se ha escrito sobre 
el tema, sea en el diálogo propuesto (bases teóricas), 
los resultados (finalidad), en el procedimiento (meto-
dología y métodos aplicados) y qué problemas (proble-

mática) puede presentar? 

Incidencia. Tiene por eje la pregunta “¿por 
qué es significativa nuestra propuesta ante la proble-
mática?”.

Relevancia. Atiende al cuestionamiento: 
¿Por qué es importante resolver las problemáticas 
planteadas y, hacerlo, precisamente por las vías que 
se han propuesto?

Viabilidad. Pensemos: ¿Contamos con los 
recursos y condiciones para lograr la investigación?, 
¿es propia de nuestra área de investigación?, ¿por qué 
hacerlo desde tales criterios? Es de suma importancia 
poder justificar nuestra investigación en nuestra área 
disciplinar para enfatizar la coherencia de su aborda-
je y evitar “invadir” otras disciplinas.

Para su redacción, consideremos abordar cinco puntos respecto a cada elemento que busquemos justi-
ficar: 1) ¿Qué justificamos?, 2) Descripción del elemento particular a justificar, 3) ¿Cómo, desde qué perspecti-
va, lo abordaremos?, 4) ¿Qué aportamos?, 5) ¿Por qué ese aporte es importante? Finalmente, sobre la base de 
esas respuestas, redactemos los párrafos correspondientes.



L E T E O  /  R e v i s t a  d e  i n v e s t i g a c i ó n  y  p r o d u c c i ó n  e n  h u m a n i d a d e s

1 7 4

Tras realizar la justificación de diversos elementos y como hicimos en el Planteamiento del problema, demos 
cierre a este apartado con una síntesis de los hallazgos más importantes.
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